
 

2020 全國公教人員健康檢查專案 
⾧安醫院 8F 健康檢查中心 
台中市太平區永平路㇐段 9 號 
為促 進公 教人 員自 主 健康 管理 ，本 院推 出 「2020 全 國公 教人 員健 康檢 查專 案」 。  
適用 對象 為全 國各 級 政府 機關 、公 私立 學 校暨 公營 事業 機構 現 職員 工(含 約聘 僱人 員及 技工、
工友)、退 休人 員及 上述 人員 之直 系眷 屬 。  
檢查 時間 為:每 週㇐ 至週 五 早上 08:00-08:30-09:00-09:30，請 於健 檢前 七日 預 約。  
專案 聯絡 人： 劉昭 雯 小姐 .廖 莉娟 小姐 04-36113611 分機 3875. 3876 

     

項目 檢查內容 檢查意義 基礎 
方案 

肺癌 
篩檢 

專案組套配置 
女 男 

3500 
3500 3500 

㇐般檢查 
General 

Examination 

身高 Body Height 

評估個人目前基本身體健康狀
況 。 

● ● ● 
體重 Body Weight ● ● ● 
血壓 Blood Pressure ● ● ● 
視力 Visual acuity ● ● ● 
體溫 Body Temperature ● ● ● 
脈搏 Pulse Rate ● ● ● 
辨色力 Color Vision ● ● ● 
腰圍 Waist circumference ● ● ● 
臀圍 Hips ● ● ● 
聽力(音叉) ● ● ● 
腰臀比 Waist to hip ratio ● ● ● 
體脂肪率 Body Fat Percentage ● ● ● 
身體質量指數 Body Mass Index ● ● ● 

理學檢查 
Physical 

examination 
家醫科醫師問診及身體檢查  家醫科醫師全身綜合理學檢查。 ● ● ● 

血液常規檢查 
Blood Routine 

白血球 WBC 

評估有無感染、白血病、貧血、
止血功能等。 

● ● ● 
紅血球 RBC ● ● ● 
血色素 Hb ● ● ● 
血球比容 Hct ● ● ● 
平均血色素 ● ● ● 
平均紅血球容積比 MCV ● ● ● 
平均血球中血紅素值 MCH ● ● ● 
平均血球中血紅素濃度  MCHC ● ● ● 
血小板 Platelet ● ● ● 

白血球分類檢查 
Differential Count 

白血球分類計數檢測內容含 
嗜中性球 Neutrophil、淋巴球
Lymphocyte、單核球

● ● ● 



 

     

項目 檢查內容 檢查意義 基礎 
方案 

肺癌 
篩檢 

專案組套配置 
女 男 

3500 
3500 3500 

Monocyte、嗜酸性球
Eosinophil、嗜鹼性球
Basophil。 

尿液常規檢查 
Urine Analysis 

顏色 Color 

評估泌尿系統是否有損傷或發
炎及功能異常。 

● ●   
性狀 Clarity ● ●   
比重 Specific Gravity ● ●   
酸鹼值 PH ● ●   
尿糖 Glucose urine ● ●   
尿蛋白 Protein ● ● ● 
潛血 Occult blood ● ● ● 
尿膽素原 Urobilinogen ● ●   
尿膽紅素 Bilirubin ● ●   
亞硝酸鹽 Nitrite ● ●   
酮體 Ketone ● ●   
白血球酯酵素 Leu. Esterase ● ●   
紅血球 RBC ● ●  
白血球 WBC ● ●  
尿沉渣 Microscopic EXAM ● ●   

糞便常規檢查 
 Stool Analysis 

糞便潛血反應  
Stool occult blood test (EIA) 

評估腸胃道出血，如腫瘤、潰瘍、 
發炎等引起之出血狀況。 ● ●   

肝臟機能檢查 
Liver Function  

麩氨丙酮酸轉化酶 SGPT 評估肝功能、肝炎、肝硬化等診
斷參考。 

● ● ● 
麩氨酸草酸轉化酶 SGOT ● ●   
總蛋白 Total Protein 

評估營養狀態及肝功能。 
● ●   

白蛋白 Albumin ● ●   
球蛋白 Globulin ● ●   
總膽紅素 Bilirubin-T 評估溶血、黃膽、膽道阻塞、肝

病變等。 
● ●   

直接膽紅素 Bilirubin-D  ● ●   
伽碼麩氨轉化酶 r-GT 評估酒精或藥物性肝炎。 ● ●   

鹼性磷酸酵素 Alk. P-tase 評估是否有肝膽道疾病或慢性
肝炎等。 ● ●   

肝炎篩檢 Viral 
Hepatitis 

B 型肝炎表面抗原 HBsAg 評估 B 型肝炎感染。 ● ●   
B 型肝炎表面抗體 Anti-HBsAb 評估 B 型肝炎抵抗力。 ● ●   
C 型肝炎抗體 HCV-Ab 評估 C 型肝炎感染與抗體。 ● ●   

腎臟機能 
Renal Function  

肌酸酐 Creatinine 
評估腎衰竭、腎功能障礙等。 

● ● ● 
尿素氮 B.U.N  ● ●   
尿酸 Uric acid 評估痛風之危險因子。 ● ●   

血糖測定 飯前血糖 AC 評估糖尿病。 ● ● ● 



 

     

項目 檢查內容 檢查意義 基礎 
方案 

肺癌 
篩檢 

專案組套配置 
女 男 

3500 
3500 3500 

Blood Glucose 

血脂肪檢查 
Lipid Profiles 

總膽固醇 T.Cholesterol 

評估動脈硬化及心血管疾病危
險因子。 

● ● ● 
三酸甘油脂 Triglyceride ● ● ● 
高密度脂蛋白膽固醇 HDL-C ● ● ● 
低密度脂蛋白膽固醇 LDL-C ● ● ● 

甲狀腺功能 
Thyroid Function 

甲狀腺刺激素 TSH 
評估甲狀腺功能篩檢。 

● ●   
游離四碘甲狀腺素 Free T4 ● ●   

腫瘤標記 
Tumor Mark 

胎兒蛋白(肝癌篩檢) AFP 評估有無早期肝癌風險指標。 ● ●   

癌胚胎抗原(肺癌、消化道癌篩檢) CEA 評估肺癌、消化道癌篩檢風險指
標。 ● ●   

攝護腺特定抗原 PSA (男) 評估男性攝護腺癌風險指標。   ●   
卵巢癌篩檢 CA125 (女) 評估卵巢癌風險指標。 ●     
胰臟癌篩檢 CA199 評估胰臟癌風險指標。 ● ●   

心血管檢查 
Cardiovascular  動脈硬化檢測 ABI (男) 評估四肢周邊動脈硬化情形。   ●   

心電圖檢查 靜態心電圖 E.K.G 評估心肌缺氧、傳導阻滯等心臟
功能缺損。 ● ●   

X 光檢查 
X-ray 胸部 X 光 Chest X-ray 評估有無肺功能異常情況。 ● ● ● 

超音波檢查 
Ultrasonography 

骨質密度超音波 QUS 評估骨質疏鬆程度。 ● ●   
肝纖維檢查(男性) 評估肝纖維化及脂肪肝程度。   ●   
腹部超音波 Abdominal 
sonography 

評估有無肝、膽、腎、胰、脾等
病變等。 ● ●   

乳房超音波 Sonography of 
Breast(女性) 評估有無乳房相關異常情況。 ●     

婦科超音波 Ultrasonography(女性) 評估子宮肌瘤或卵巢腫瘤等婦
科疾病。 ●     

婦產科會診 Gynecologic 
Examination(女性) 

評估子宮肌瘤或卵巢腫瘤等婦
科疾病。 ●     

電腦斷層 
Chest CT 

肺部低劑量電腦斷層 Low-dose 
chest CT 評估肺部微小病灶及腫瘤。     ● 

附加項目 
Additional items 

活力現做營養早餐 ● ● ● 
更換健檢服 ● ● ● 
精美報告書㇐本 ● ● ● 
醫師解釋報告 ● ● ● 

受檢說明 週㇐~週五 

檢查時間 2~3 小時 1 小時 

金額 3500 3500 3500 



 

健康檢查加做項目㇐欄表 
          

項次 類
型 項目 原價 優惠價 項次 類

型 項目 原價 優惠價 

1 

高
階 
影
像 

全身磁振造影 MRI 
(含肺部斷層 CT) 35,000 28,000 17 

腫
瘤 
標
記 

肝癌 AFP 290 261 

2 磁振造影 MRI(無顯影) 8,000 7,200 18 大腸癌 CEA 580 522 

3 磁振造影 MRI(有顯影) 14,000 12,600 19 卵巢癌 CA125 580 522 

4 低劑量肺部電腦斷層(無
顯影) 5,000 4,500 20 乳癌 CA153 580 522 

5 冠狀動脈鈣化積分檢查
(無顯影) 5,000 4,500 21 胰臟癌 CA199 580 522 

6 冠狀動脈電腦斷層造影
(有顯影) 15,000 13,500 22 攝護腺癌 PSA 580 522 

7 
腸
胃 
保
健 

胃鏡(含麻醉) 5,000 4,500 23 非小細胞肺癌
Cyfra21-1 700 630 

8 大腸鏡(含麻醉) 5,000 4,500 24 前列腺健康指數 PHI 3,000 2,700 

9 胃腸鏡(含麻醉) 9,000 8,100 25 

女
性 
檢
查 

新柏氏超薄抹片 
Thin-prep 1,500 1,350 

10 

心
腦 
血
管 

心臟超音波 4,400 3,960 26 人類乳突病毒 HPV 1,500 1,350 

11 運動心電圖 1,300 1,170 27 乳房超音波 900 810 

12 頸動脈超音波 2,500 2,250 28 婦科超音波(含婦科會
診) 700 630 

13 顱內血管及頸動脈超音波 5,000 4,500 29 肝
臟 

肝纖維超音波 
(脂肪肝+肝纖維) 1,500 1,350 

14 周邊動脈硬化檢查 1,0000 900 30 
特
殊
項
目 

過敏原檢測(224 項) 8,000 7,200 

15 質 
鬆 骨質密度檢查 BMD 800 720 31 維生素 B12 261 235 

16 性
病 

後天免疫不全症候群
HIV+梅毒 RPR 460 414 32 維生素 D 800 720 

健檢 注意 事項  
★請攜 帶健 保卡 備用 及證 件。  
★檢查 當日 務必 空腹 ，請 於受 檢前 ㇐天 晚 上午 夜 12 點開 始禁 食食 物及 水。  
專案 聯絡 人  
★廖莉 娟小 姐 (手機 ) 0979-935148 (電話 ) 04-36113611 分 機 3876.5876 (LINE) hialice118 
★劉昭 雯小 姐 (手機 ) 0979-935143 (電話 ) 04-36113611 分 機 3875.5877 (LINE) th08211 


